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Vaginalentzündung, Fluor
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Bewährte Mittel bei Vaginalentzündung, Fluor

Alum, Ars, Borx, Calad, Calc, Caul, Cocc, Con, Graph, Kali-c, KREOS, Merc, Nit-ac, Petr,
PULS, Sab, SEP �g , SULPH �g

�g = Groma Praxistipp

Alumina

� sehr starker Fluor, fliesst Beine hinunter
� Fluor scharf, reizend
� Fluor tagsüber
� Genitalien wund, juckend, Pulsieren in der Vagina
� Schwäche, Lähmung, Langsamkeit
� Schleimhäute sehr trocken

Begleitsymptome � allg. Trockenheit 
(z.B. Haut, Schleimhaut, Haare)

� Verstopfung durch Untätigkeit
des Mastdarmes, 
Rektum ist wie gelähmt

� sogar weicher Stuhl wird 
nur mit Mühe entleert

� Schmerzen im Anus durch 
langanhaltendes Drängen,
Trockenheit und Fissuren der
Schleimhäute

� Mund trocken,
aufgesprungene Lippen

� grosser Durst
Modalitäten < kaltes Waschen

Arsenicum album

� Fluor, brennend, scharf, wundmachend, 
übelriechend

� brennende Schmerzen, wie Feuer, 
besser durch warme Kompressen

Gemüt � Todesangst, Angst vor Krankhei-
ten, sich zu infizieren, Angst um
das Kind, sucht Sicherheit in
der medizinischen Versorgung,
Angst vor dem Alleinsein

� grosse Unruhe, ängstliches 
Herumgehen oder Herumwerfen
im Bett, jede Bewegung gefolgt
von Erschöpfung

� Bedürfnis nach Ordnung,

Sauberkeit und Genauigkeit, 
verlangt viele Erklärungen, 
will Arzt oder Chefarzt

Begleitsymptome � Kälte, Mangel an Lebenswärme,
Verlangen nach Wärme, 
will zugedeckt sein

� starke Schwäche und Erschöp-
fung, trotzdem unruhig 
(z.B. reinigt das Haus trotz
grösster Schwäche), 
Lebenskraft rasch sinkend

� leichenblasses, eingefallenes
oder aufgedunsenes Gesicht

� stinkender, aashafter Geruch 
aller Ausscheidungen

Modalitäten < Kälte, nach Mitternacht,
24.00–02.00 Uhr, Alleinsein,
Liegen

> Wärme, warme Umschläge,
Herumgehen

Borax veneta

� Fluor heiss, brennend, wie wenn heisses 
Wasser aus der Vagina liefe

� Fluor weisslich, dick, hartnäckig, scharf, 
wundmachend

� Fluor bei Abwärtsbewegung
� Vagina geschwollen, juckend, brennend, 

Schwellung der Klitoris

Gemüt � starke Nervosität
� Ruhelosigkeit
� schreckhaft, v.a. bei 

unerwarteten Geräuschen,
fährt dabei zusammen

� Angst und Schwindel bei
Abwärtsbewegung 
(z.B. beim Hinlegen, Lift, 
Treppenhinuntersteigen)

Begleitsymptome � Neigung zu Aphthen 
und Herpes
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