
149

Hämorrhoiden
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Symptome 

� Schmerzen, die von der stark schmerzempfindlichen Afterhaut ausgehen
� Blutungen bei der Stuhlentleerung als Stuhlauflagerung oder tropfende Blutung
� Brennen, Jucken, entzündlich gerötete Haut und Nässen im Afterbereich
� Gefühl der unvollständigen Entleerung nach dem Stuhlgang oder Fremdkörpergefühl im Afterbereich

Symptome allgemeiner Hämorrhoidalleiden

12c

12d Diagnose   
Die Diagnose wird anhand der klinischen Symptome und Untersuchung gestellt. 

12e Schulmedizinische Therapie     
Die Therapie verläuft symptomatisch:

Glycerin 
Suppositorien
Ernährungsanpassung
milde Abführmittel

lokale Kälteapplikation

lokale Applikation von Gels, 
Salben und Suppositorien

Inzision in Lokalanästhesie

� Erweichung des Stuhls bei Darmträg-
heit und Obstipation 

� Schmerz- und Juckreizlinderung

� Hämolysierung und Abschwellung

� Behandlung bei Thrombosierung

� Medikamenten-
unverträglichkeit

� Medikamenten-
unverträglichkeit

Schulmedizinische Therapie Zweck Mögliche Nebenwirkungen 

Als allgemeine Symptome von Hämorrhoidalleiden gelten: 

Bewährte Mittel bei Hämorrhoiden

AESC �g , ALOE �g , Ars, Bell, CARB-V, Caust, COLL �g , Dios, Graph, HAM �g , Ign, Kali-c, 
LACH, LYC, MUR-AC, Nat-m, NIT-AC, NUX-V �g , PAEON, PULS �g , Rat, SEP �g , Sil,
SULPH

�g = Groma Praxistipp

AESCULUS HIPPOCASTANUM �g

� Hämorrhoiden treten stark hervor, gross, bläulich,
purpurfarbig, selten blutend

� Hämorrhoiden treten während des Stuhlgangs her-
vor

� Völlegefühl im Rektum
� brennende, stechende Schmerzen und

Trockenheit im Rektum
� Gefühl, als ob sich kleine Holzstückchen im Rek-

tum befänden 
� starke Schmerzen bei geringer Blutung
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